Veiledning for a laste ned detaljert E@S-legeerklaring NAV 45-12.00
MAC

VIl anbefaler at du laster ned og installerer Adobe Acrobat Reader DC fgr du laster ned detaljert
legeerklaering. Velg Adobe Acrobat Reader DC som standardprogram for PDF-filer nar du blir spurt.

Etter at du har installert Adobe Acrobat Reader DC, kan du ga tilbake til nedlastingsbildet pa
nav.no. Klikk pa «last ned»

Chrome

Hvis du bruker Chrome som nettleser, vil du se den detaljerte legeerklaeringen som en firkant
nederst til venstre i nettleservinduet. Klikk pa den lille haken til hayre i den lille boksen. Har du ikke
valgt Adobe Acrobat Reader DC som program for PDF vil du ikke kunne dpne dokumentet ved a
klikke pa firkanten.

1: Velg sprik du vil ha ssknadspapirene pa:

Norsk bokmal ~ ‘

2: Last ned "Fersteside til saken din"

Dette forstesidearket inneholder viktig informasjon om hvilken enhet i NAV som skal motta dokumentasjonen. Den inneholder ogsa adressen
du skal sende dokumentene til

LAST NED

3: Last ned skjema NAV 45-12.00

Seknaden md fylles ut og undertegnes.

1 Deterviktig at du bruker Adobe Acrobat Reader nar du skal fylle ut skjemaet.
Last ned Adobe Acrobat Reader (lenke dpner i et nytt vindu).

LAST NED

NAV - E@S - det...pdf =~

B NAV - E@S - det...pdf

Velg «<Apne med visningsprogrammet for systemet». N3 vil dokumentet dpnes for utfylling i Adobe
Acrobat Reader DC.
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Last ned seknadspapirene

1: Velg sprak du vil ha seknadspapirene pa:

Norsk bokmal v

2: Last ned "Forsteside til saken din"

Dette forstesidearket inneholder viktig informasjon om hvilken enhet i NAV som skal motta dokumentasjonen. Den inneholder ogsa adressen
du skal sende dokumentene til.

AST NED

Apne med visningsprogrammet for systemet
Apne alltid med systemvisningsprogrammet

Vis i Finder

Forstesiden ma ligge overst i dokumentene.

5: Hva skjer videre?

Du herer fra oss sa fort som vi har sett pa saken din. Vi tar kontakt med deg om vi mangler noe.

Apne
Apne med visningsprogrammet for systemet
Apne alltid med systemvisningsprogrammet

B NAV - E@S - det....pdf Vis i Finder

Safari

Klikk pa «Last ned» under «3. Last ned skjema NAV 45-12.00». Du blir bedt om a godkjenne
nedlastning, klikk pa «Tillat»




Vil du tillate nedlastinger pd «www.nav.no»?

Du kan endre hvilke nettsteder som kan laste ned filer, i

Nettsteder-valg.
Aoyt

Legeerklaeringen dpnes ikke automatisk etter nedlasting.

Apne Adobe Acrobat Reader DC og du finner legeerklzaeringen i nedlastingsmappen.
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Du kan nd begynne & fylle ut detaljert legeerklaering.

Du kan ogsa dpne Finder og nedlastingsmappe. Dobbeltklikk pa «<NAV%?20...» og detaljert
legeerklaering apnes.
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